
Internasjonal Bilfri dag
22. september 

og 
Europeisk Mobilitetsuke

16.‐22. september 

Malin Bismo Lerudsmoen, Vegdirektoratet
Nasjonal koordinator for mobilitetsuka 2012

Planleggingsmøte
14. mai 2014



.00 Velkommen ‐ Europeisk mobilitetsuke og miljøvennlig transport              Anne Ogner, Vegdirektoratet 

.10 Statens innsats for bærekraftig mobilitet   Pål‐Tore Berg, Samferdselsdepartementet

.30 Europeisk mobilitetsuke og Bilfri dag 2014  Eivin Winsvold, Vegdirektoratet 

.50 PARK(ing) DAY – fra parkeringsplass til park  Kristin Forsnes, Vegdirektoratet 

.00 Et paradigmeskifte i bytransporten  Guro Berge, Vegdirektoratet 

.30 Omdisponering av gateareal til gående og syklende  Pernille Heilmann Lien, Lala Tøyen 

.00 Lunsj 

.00 Trafikantveckan i Sverige – gode eksempler fra Hudiksvall  Clemens Ludvigsson, Hudiksvall kommune 

.20 Mobilitetsuka i Fredrikstad 2013 – slik gjorde vi det  Anne Skauen, Fredrikstad kommune 

.40 Hvordan kommunisere Mobilitetsuka 2014  Bente Tovik, Vegdirektoratet 

.00 Workshop: Planer for Mobilitetsuka 2014  Alle 

.30 Slutt for dagen! 
er informasjon: www.mobilitetsuken.no 



Hvilke aktiviteter kan gjøres 
innenfor årets tema – Våre gater, 
vårt valg? 

Gruppeleder: Kristin Forsnes

Kommunikasjon – hvordan 
kommunisere kampanjen?

Gruppeleder: Bente Tovik

Praktisk (registrering, materiell og 
andre spørsmål)

Gruppeleder: Eivin Winsvold

workshop
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Europeisk mobilitetsuke og 
Miljøvennlig transport



• European Mobility Week er en årlig kampanje for bærekraftig 
urban mobilitet

• Organisert med politisk og økonomisk støtte til fra direktorat for 
miljø DG Environment og et for mobilitet og transport DG MOVE. 

• Målet er å oppmuntre europeiske lokale myndigheter til å 
innføre og fremme bærekraftige transportløsninger tiltak og til å 
invitere sine borgere å prøve ut alternativer til bilbruk.

16‐22 september hvert år
Avsluttes med Bilfri dag (siden 2000)

Hva er EMW?



1. Byutvikling:
Markedsføre permanente tiltak for å fremme 
mer miljøvennlig bytransport

2. Bevisstgjøring:
Kampanje, arrangementer, informasjon, 
fokus på reisemiddelvalg

En uke, to formål



Slik gjøres det

• Registrer kommunens deltakelse
• Gjør minst én av følgende:

– Organiser aktiviteter under mobilitetsuka
– Implementer minst ett permanent tiltak
– Organiser «I byen uten bilen» (bilfri dag)



Organisering
• Kommunene eier og er ansvarlig for de lokale 

arrangementene 
• Norsk koordinering: Vegdirektoratet på oppdrag fra 

Miljøverndepartementet og Samferdselsdepartementet 
(2005)

• Statsrådene inviterer offisielt kommuner ved Ordfører til 
deltakelse

• Støttet av EU‐kommisjonene



Nasjonal koordinering

Regional koordinering

Distrikt

Gjennomføring 



Informasjon Kommunikasjon og presse
Kontakt mot EU Informasjonsmatriell og give‐aways
Felles nasjonal aktivitet www.mobilitetsuken.no

Hva vi gjør i Vegdirektoratet



Norske deltakere
2002: 
2003: **
2004: ***
2005: ***
2006: ****
2007: *******
2008: ********
2009: *************    ++
2010: **************  ++
2011: ****************** ++ 
2012: ****************** ++
2013: ****************** ++
2014: ?

Registrerte
deltakere i Europa i 2012:
1931 byer fra 
39 land



2004  ”Living streets” 
2005  “Smart commuting” 
2006 ”Climate change”
2007 ”Streets for people”
2008 “Ren luft for alle”
2009 ”Bedre byklima””
2010 ”Reis smartere lev bedre”
2011 «Reis smartere tenk energi»
2012“Vi går i riktig retning”
2013 “Ren luft: Gi bilen en pause”

2014 “Våre gater, vårt valg”

Fokus på ulike tema
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Europeisk mobilitetsuke
‐ årets innsats



• Ta byen tilbake!
– I årtier har urbane byrom blitt utviklet på bilens premisser
– Det er tid for å tenke nytt om hvordan vi bruker byen!
– God byutvikling kan gi økt livskvalitet

– Følg med på Pernilles presentasjon!

2014: Våre gater, vårt valg



Overordnede mål
• Mindre bilbruk
• Mer bruk av miljøvennlige 
transportformer

• …og opplevelser i byen uten bilen:
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Europeisk mobilitetsuke
‐ Evalueringsrapport 2013



Evaluering 
gjennomført av
COWI.
Ferdig februar 
2014



Oppsummering av rapporten

Konkluderer med at det finnes svakheter ved 
gjennomføringa av EMU i Norge:

1. Uklare roller og ansvarsfordeling
2. Målgruppe for kampanjen må spisses
3. Samarbeid mellom ulike aktører må forbedres
4. Organisasjonsstrukturen i EMU må forbedres
5. Formidlingen av EMU må forbedres



1. Uklare roller og ansvarsfordeling

«Avklaring av roller, ansvar, og formål må 
tydeliggjøres nærmere. Definering av formålet 
må være forankret i nasjonale strategiplaner, og 
formidles ofte blant representantene i EMU. 
Ansvar og roller må reflekteres i budsjetter og 
ressursbruk.»
LØSNING: Stramme opp strukturen i 
kampanjeorganisasjonen. Bedre forankring. 
Anskaffe sekretariat.



2. Målgruppe må spisses

«Kommunikasjonsplanen er et godt 
utgangspunkt ved å fastsette og formidle 
målgruppen. Vi tror at det kan være fornuftig at 
målgruppen snevres inn med tanke på effektiv 
ressursbruk.»
LØSNING: Målgruppen må defineres bedre. 
Kampanjen kan ikke nå alle på en gang. Henger 
sammen med kommunikasjonsplanen.



3. Samarbeid mellom ulike aktører

«Enkelte representanter savner et tettere 
samarbeid med leddene i EMUs struktur 
Avklaring her bør reflekteres i rolleavklaringen 
og hva dette vil bety for ressurser og budsjett.»
LØSNING: Som i punkt 1: Stramme opp 
strukturen i kampanjeorganisasjonen. Bedre 
forankring. Anskaffe sekretariat.



4. Organisasjonsstruktur

• «Uavhengig av hvem som har rollen som 
hovedkoordinator, er vår oppfatning at det bør 
tilstrebes å holde strukturen så enkel som 
mulig. Dette, for at ressursbruken skal 
begrenses på koordinerings‐ og 
administrasjonsarbeid.»

LØSNING: Som i punkt 1: Stramme opp 
strukturen i kampanjeorganisasjonen. Bedre 
forankring. Anskaffe sekretariat.



5. Formidling av EMU

• «Mobilitet som navn er et vanskelig konsept å 
formidle, og dermed også å forstå. Flere av 
deltagerne påpeker hvor vanskelig det er å 
gjennomføre kommunikasjonsarbeid på grunn 
av navnet. Det er en utfordring å «selge» 
navnet.»

LØSNING: Dette gjøres som en del av 
kommunikasjonsplanen. Dette kan vi følge opp 
umiddelbart! Vi behøver ikke formidle 
«mobilitet»



Oppsummering av evaluering

• Takk for bidrag til evalueringen
• Vi starter prosessen med å gjennomføre 
endringer NÅ!



Utviklingstrekk og perspektiver
Slik blir det å leve i Norge framover

• Befolkning
– Flere mennesker, flere eldre 

og mest vekst i byene
• Økonomisk vekst
⇨ Kapasitetsutfordringer
• Endrede reisevaner
• Miljø‐ og klimautfordring
• Universell utforming

12.04.2013



• Flere mennesker
• Flere aktiviteter
• Mer trafikk
• Veg og gateanleggene 
brukes annerledes

Foto: Knut Opeide

Foto: Knut Opeide

Foto: Guro Berge



Noen generelle trekk

• Vi reiser for lite med miljøvennlig transportmidler

• Det er store geografiske forskjeller

• Kollektivtrafikk først og fremst et storbyfenomen

• Sykkel blir først og fremst brukt av unge og i småbyer



Miljøvennlig transport i byene

Veksten i persontransport 
skal tas av kollektivtransport, 
gåing og sykling

Tiltak:
 Konsentrert arealbruk
 Kraftig satsing på

• Buss
• Bybane, trikk, metro
• Jernbane
• Vegnett for gående og syklende

 Restriktive tiltak for biltrafikken
 Sykkelsatsing og lokale gåstrategier



Effektiv bruk av arealer

Kilde: PROSAM-rapport nr 124



Attraktive byer og tettsteder
‐ ti gode grep

Bruk arealene fornuftig
Fortett med kvalitet
Skap et attraktivt og levende sentrum
Ta vare på grønne områder
Ta vare på stedets kultur og historie
Legg til rette for aktive innbyggere
Sørg for ren luft og lite støy
Trygge og gode nærmiljøer for barn 
Tenk estetikk og kvalitet
Sats på miljøvennlig transport

Bruk arealene fornuftig
Fortett med kvalitet
Skap et attraktivt og levende sentrum
Ta vare på grønne områder
Ta vare på stedets kultur og historie
Legg til rette for aktive innbyggere
Sørg for ren luft og lite støy
Trygge og gode nærmiljøer for barn 
Tenk estetikk og kvalitet
Sats på miljøvennlig transport

Fra miljøverndepartementet

Kilde: Sunniva Schjetne
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Kilde: Sunniva Schjetne



Tilrettelegging for  transport Bærekraftig mobilitet

Fysisk dimensjon Sosial dimensjon

Framkommelighet Tilgjengelighet

Trafikk, spesielt biltrafikk. Mennesker som skal et sted

Regionalt fokus Lokalt fokus

Gate som veg Gate som sted

Motorisert trafikk Alle transportbrukere (ofte med de gående og syklister på topp og 
bilbrukere nederst) 

Prognoser for trafikk  Visjoner for byene

Modelltilnærming Scenario utvikling og simuleringer 

Økonomisk virkninger Analyse av flere virkninger med miljø og sosiale konsekvenser

Reiser som avledet etterspørsel Reiser som verdi i seg selv i tillegg til avledet etterspørsel

Etterspørselsbasert ”Styrings" basert

Øke trafikkhastighet Få ned bevegelseshastighet

Reisetidsreduskjon Fornuftig reisetid og punktlighet

Trafikkseparering Integrering av mennesker og trafikk Kilde: Fritt oversatt fra David Banister 2005

Tradisjonelt  paradigme Nytt  paradigme





Samfunsplanlegging

Tilrettelegging

Trafikkstyring

Aktiv mobilitetspåvirkning

Mobilitetsplanlegging

Arealbruk

Infrastruktur og 
transporttilbud

Trafikken

Mennesker



Praktisk deltakelse

For å registrere seg til mobilitetsuka må 
to dokumenter må fylles ut:
• Europeiske charter 
(undertegnet av ordfører)
• Elektroniske påmeldingsskjema 
(Tilgjengelig på norsk)

Det signerte Europeiske Charteret skal 
deretter sendes til nasjonal koordinator.

Frist 31. august



Nyttig informasjon



Få med bedrifter



Åpning 
• 16. september
• Ordførerne i alle deltakerbyene åpner 
Mobilitetsuka?



Mediedekning

• Nasjonal presseplan
• Ansvarlig: Vegdirektoratet (Bente Tovik)
• Hovedvekt av lokale oppslag



Materiell
• Plakater og bannere
• Buttons
• Brosjyrer (I byen uten bilen)
• Sykkelsetetrekk
• Luer Tips: Finn grafisk design på 

www.mobilityweek.eu



Noen eksempler på hva vi har fått til 
tidligere år..



Oslo    Annonsekampanje i dagspressen 



Sykkelfilm på kino

• http://www.youtube.com/watch?v=l0Guk_5bb
QM



Fredrikstad   Barnearrangementet

 Barnehagene stilte opp
 Rundt 300 fem-åringer og 

ansatte gikk i tog
 Skolekorps
 Underholdning på Stortorget



Fredrikstad  Utstilling av miljøkjøretøy



Fredrikstad  Fotokonkurranse



Kronikk:



Presselansering:



Partnerskap:



Permanente
tiltak







Mobilitetsuka Kristiansand 2011





Mobilitetsuka i Trondheim



Trondheim: Økokjøringskurs

I regi av Grønn 
Hverdag
ble det holdt 
Økokjøringskurs for 
inviterte 
Miljøfyrtårnvirksomhe
ter i Trondheim19. –
21. september.  130 
sjåfører deltok!



Trondheim  Bussteater



Kultur på bussen 20.september



”Bompenger” til syklister 
De får kr 20,‐hver



Ti gavekort a kr 500,‐ til syklister i etter 
jobb‐tid torsdag 22.september



Åpning av ny gang og sykkelveg 
onsdag 21.september









Følg med på

• www.mobilitetsuken.no
• www.mobilityweek.eu


